
ଯବୁେଗା ୀ ପାଇ ଁତମାଖ ୁନିୟ ଣ ସେଚତନତା କମଶାଳା  

ବାଲିଅ ା ୨୬/୪: ସମ  ବି େର ତମାଖ ୁବ ବହାର ମତୁୃ  ର ଅନ ତମ କାରଣ େବାଲି ବିେବଚନା କରାଯାଉଛି ଓ 
ତିବଷ ୮ ନିୟୁତ େଲାକ ତମାଖ ୁବ ବାହାର େଯାଗ ଁ ୁମତୁୃ  ବରଣ କରିଥା ି  । ଅଧକାଂଶ କିେଶାର ୧୮ ବଷ ପବୂରୁ 

ଧମୂପାନ ଆର  କରିଥା ି ଓ ତମାଖ ୁଜନିତ ବିଭି  କାରର ା  ସମସ ାର ଶକିାର େହାଇଥା ି । ବହୁେ େର 
ଯବୁେଗା ୀ େସମାନ  ପରିବାର ସଦସ  ାରା ମ  ଭାବିତ େହାଇ ଧମୂପାନ କରିଥା ି । ତମାଖ ୁବ ବହାର 
ପଛେର ଅେନକ କାରଣ ରହିଛି ଯଥା ମାନସିକ ଚାପ, ସାମାଜିକ ବ ବ ା, ବଜାର ଭାବ, ବି ାପନ ଏବଂ ତମାଖ ୁ
ସାମ ୀର ସହଜ ଉପଲ ତା ।  ଯବୁେଗା ୀ ୁ ସୁ  ରଖବା ନମିେ  ତମାଖ ୁ େସବନର କୁ ଭାବ ସ କେର 
େସମାନ ୁ ସେଚତନ କରାଇବା, ତମାଖ ୁ ନିୟ ଣ ନମିେ  ଥବା ଆଇନ ସିଗାେରଟ ଏବଂ ଅନ  ତମାଖ ୁସାମ ୀ 
ଆଇନ (େକାଟପା) ବିଷୟେର େସମାନ ୁ ଅବଗତ କରାଇବା, ତମାଖ ୁ ମୁ  ପରିେବଶ ନିମେ  ଯବୁେଗା ୀ  
ଅଭିଯାନକୁ ମଜଭୁତ କରିବା ତଥା ତମାଖ ୁ ନୟି ଣ ନିମେ  ବିଭି  ରେର ଯବୁକ ଯବୁତୀ ମାନ ୁ େ ା ାହିତ 
କରିବା ନିମେ   ଯବୁେଗା ୀ ପାଇ ଁ ତମାଖ ୁ  ନୟି ଣ ସେଚତନତା କମଶାଳା  ରାଜ ର ଅ ଣୀ େ ଛାେସବୀ 

ଅନୁ ାନ ପିପଲ୍ୁ ସ ୍ କଲ୍ ଚରାଲ୍  େସ ର (ପିକକ୍  ) ାରା କ ିେଲା ସରକାରୀ ାଥମିକ ବିଦ ାଳୟ, ବାଲିଅ ା ଠାେର 
ଆେୟାଜନ କରାଯାଇଥଲା । ଏଥେର ୨୩   ଜଣ ଯବୁ ତିନଧି ଅଂଶ ହଣ କରିଥେଲ । ପିକକ୍ ର ଯବୁ ସଂେଯାଜିକା 
ଆଲିସ ଓ କ  ସଂେଯାଜକ ସତ ଶବି ତାଲିମ ଦାନ କରିଥେଲ । ଏହି କମଶାଳା ଅତିଥ ରୂେପ େଯାଗେବଇ 
ପାହାଳ ଥାନା ଅଧକାରୀ ସଚୁି ା ପରିଡା ତମାଖ ୁେସବନର କୁ ଭାବ ସ କେର ଯବୁେଗା ୀ ୁ ସେଚତନ କରିଥେଲ 

ତଥା ତମାଖ ୁେସବନରୁ ଦୂେରଇ ରହିବାକ ୁଆ ାନ େଦଇଥେଲ । ପିକକ୍  ର େଜ ାତି ଶ ର ମହା ି, ଉପମା ମହା ି, 
ଅ ନା ଦାସ ମଖୁ ଏହି କମଶାଳାର  ପରିଚାଳନା କରିଥେଲ ।  


