
ଭୁବେନਸରେର ତମାଖ ୁମୁ ଯବୁ ଅଭିଯାନ ୨.୦ ଉପେର ସେଚତନତା ରାଲି ଆେୟାଜିତ  

ଭୁବେନਸର ୧୯/୧୧ : ସାରା ବਸିେର ତମାଖ ୁେସବନ ମତୁୃાର ଏକ ମଖୁ କାରଣ ଅେଟ, ଯାହା କକଟ, ହୃଦ େରାଗ, ଏବଂ ਸାସ ଜନିତ 
େରାଗର କାରଣ େହାଇଥାଏ। ଭାରତେର ତମାଖ ୁ େଯାଗ ଁ ୁ ତବିଷ ାୟ ୧୩ ଲড় େଲାକ ାଣ ହରାଉଛਕି । ଏହା େକବଳ ତମାଖ ୁ 
େସବନକାରୀକୁ ড়ତି ପହ৳ାଏ ନାହି ଁବରଂ ପେରାড় ଧଆୂରଁ ଶକିାର େହଉଥ ીବା େଲାକମାନ০ ੈାાକ ୁମਔ ଭାବିତ କରିଥାଏ ।  ତମାଖ ୁ
ଛାଡିବା ਐାରା ੈାાେର ଯେଥ਼ ଉਟତି ଘେଟ ଏବଂ ଏହାର ଦୀଘାୟୀ କପୁରିଣାମକୁ େରାକବିାେର ସମଥ େହାଇଥାଏ  ।  

ତମାଖ ୁମୁ ଯବୁ ଅଭିଯାନ ୨. ୦ େହଉଛି େକਚ ସରକାର০ର ੈାા ଏବଂ ପରିବାର କଲાାଣ ମਖଣାଳୟ ਐାରା ଆରਬ େହାଇଥ ીବା ୬୦ 
ଦନିିଆ ଅଭିଯାନ ଯାହା ଯବୁକମାନ০ୁ ତମାଖ ୁ େସବନ ଛାଡିବାକୁ କିਫା ତିେରାଧ କରିବାକୁ ଉਉାହତି କରିବା ଉେଶાେର ଆରਬ 
େହାଇଛି । ଏହ ିଉପଲେড় ପିପଲୁସ ୍କଲଚରାଲ େସ৺ର ( ପିକକ)୍ ਐାରା  ରାଜા ସରକାର০ର ଜନੈାા ବିଭାଗର ଅଣ ସଂ੍ମକ 
େରାଗ (ଏନସିଡି) େସଲ ତଥା  ତମାଖ ୁନିୟਖଣ େସଲ୍, ସହେଯାଗେର ଏକାହାଟ ଫାଟକ ଠାରୁ ମା਼ର କાା৺ିନ ଛକ ପଯાਕ ଏକ 
ସେଚତନତା ପଦଯାੜା ଅନୁି દତ େହାଇଥ ીଲା । ଏହ ି ଅବସରେର ଥେମ ଏକ ଜନସେଚତନତା ସଭା ଏକା ହାଟ ଆਪିଥ ીଏଟରେର 
ଆେୟାଜନ କରାଯାଇଥ ીଲା। ପିପଲ୍ୁସ ୍କଲଚରାଳ େସ৺ର (ପିକକ)୍ ର ସਨାଦକ  ੫ୀ ରଂଜନ କୁମାର ମହାਕି, ଏହ ିସଭାକ ୁଉଦେବାଧନ 
କରି ଏହାର ଉେଶા ସਨକେର ଅବଗତ କରାଇଥ ીେଲ । ଏହାପେର ଜନੈାા ବଭିାଗର ନିେଶକ ଡੳથର ନୀଳକ৻ ମି੫ ଓ  
ଅଲਨିୟାନ ଅନୁରାଧା ବିਸାଳ ପତାକା ଉେਁାଳନ କରି ପଦଯାੜାର ଶଭୁାରਬ କରିଥ ીେଲ । ଏହି ପଦଯାੜାେର ଜନੈାા ବଭିାଗର 
ଅତିରି ନିେଶକ ଡੳથର େড়ੜେମାହନ କৼା, ଜଣ ੈାા ବଭିାଗର  ଯୁੵ  ନିେଶକ ଡଃ ବସਕ କମୁାର ଧାନ , ରାଜા ତମାଖ ୁମୁ 
େସଲର ଡଃ ଗିରିଜା ଶ০ର ମି੫, ରାଜા ଏନସିଡି  େସଲ ର ଡଃ ଲଳତି କମୁାର ସାହୁ, ମଖୁ େଯାଗେଦଇଥ ીେଲ ।    

ଅନા ବଶିି਼  ବાିମାେନ େହେଲ ପିକକ୍ ର କାଯાନିବାହୀ ନିେଶକିା ੫ୀମତୀ ଅନୁରାଧା ମହାਕି, ଏନସିଡରି ସହକାରୀ ପରିଚାଳକ  ଡଃ 
ସତાତ ଶତପଥୀ, ତମାଖ ୁ ନିୟਖଣ େସଲର କାଯા੍ମ ସହାୟକ ଡଃ ଶୁଜତି ପତି, ଓ ରାଜા ଏପିଡମାେଟାେଲାଜିᄹ େସଲର ଡଃ 
ସନିୁତା େଜନା  ।        

ବାମାେନ ତମାଖରୁୁ ଦୂେରଇ ଏକ ସୁ ଜୀବନଯାପନ କରିବା ଉପେର ଗରୁୁਇାେରାପ କରିଥ ીେଲ ଏବଂ ଏକ ତମାଖମୁୁ ପିଢୀପାଇ ଁ
ଯବୁକମାନ০ୁ ଆઔ હାନ େଦଇଥ ીେଲ । େସମାେନ ଯବୁକମାନ০ୁ ତମାଖ ୁ େସବନରୁ ଦୂେରଇ ରହବିାକୁ ଏବଂ େସମାନ০ ସଦାୟେର 
ସେଚତନତା ସୃ਼ ି  କରିବାକୁ ପଦେড়ପ େନବାକୁ ଉਉାହିତ କରିଥ ીେଲ ଏବଂ ଏକ ସୁ, ତମାଖମୁୁ ଜୀବନେଶৌଳୀ ହଣ କରିବାକ ୁ
ୋਉାହତି କରିଥ ીେଲ । ଏଥ ી ସହତି ଯବୁକ ମାେନ ତମାଖ ୁଠାରୁ ନିଜକ ୁଦୂେରଇ ରଖ ીବାକୁ ଶପଥପାଠ ହଣ କରିଥ ીେଲ ॰    

ଏହ ି କାଯા੍ମେର ବାଲିଅਕା ઉ ષକର େବ৺ପରୁର ବାେଣઑ ର ମହାବିଦાାଳୟ, ମଦନପରୁ କେଲଜ, େଖାା, େଦବରାୟ କେଲଜ, 
ଆଇଏମଏସ ଓ ବିଏମସି, ବାଲିଅਕାର ବାରିଜ৪ ଓ ପରୁୁଣାଝିଇ৺ିର ୨୫୦ ରୁ ଅଧ ીକ ଯବୁକ ଅଂଶହଣ କରିଥ ીେଲ। େଜાାତଶି০ର 
ମହାਕି, ରਅା ଦାଶ, ପଜୂା ପৼା, ଅନା ଦାସ ମଖୁ ଏହି କାଯા੍ମକୁ ପରିଚାଳନା  କରିଥ ીେଲ। 
 
 


